


Bedeutung der Handlungs- bzw. Urteilsfähigkeit 
im Kontext des Kindes- und Erwachsenenschutzrechts –
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Let's talk about KESB !
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Vox populi …
Let's talk

about
KESB
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Programm
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 Blabla …

 KESR und Handlungsfähigkeit

 Die Rolle der Urteilsfähigkeit

 Ausgewählte Notariatsbezüge

• Vorsorgeauftrag

• Liegenschaftsgeschäfte

• Nachlassbelange (falls noch Zeit …)

 Fragen
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I. KESR und Handlungsfähigkeit
(resp. Vertretung)
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Wo Erwachsenenschutzrecht draufsteht …

Bern, 24./25. April 2024 Yvo Biderbost 6

… ist immer etwas Handlungsfähigkeit drin.

"… untereinander in engem, allerdings auch komplexem Zusammenhang" (Prof. Regina Aebi-Müller)

"… in einer ständigen Wechselwirkung" (Prof. Philippe Meier)



Fragestellung:
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Wer vertritt sich selber ?

Wer wird vertreten ?

Wie kommt eine Vertretung zustande ?

Mit welchen Wirkungen ?



KESR als Handlungsfähigkeits- und 
Vertretungsrecht
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Plus (weitere Vertretungsberechtigungen):
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"Handlungsfreiheit"
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 Kindes- und Erwachsenenschutz-massnahmen können Auswirkungen auf die 
Handlungsfreiheit haben (ohne dass die Handlungsfähigkeit beschränkt ist); das 
beiständliche Handeln hat Folgen für das Verhalten der betroffenen Person.







Kindesschutzsystem
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Hinweis:
Kindesvermögensschutz (Art. 324/325 ZGB)
Ersatzbeistandschaft (Art. 306 ZGB)
Nasciturus (Art. 544 Abs. 1bis ZGB) 



Ausserbehördlich ("Privater Erwachsenenschutz"):
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… und erweitert (insb. Art. 35 / 405 OR)

Bern, 24./25. April 2024 Yvo Biderbost 13



Eigene Vorsorge (insb. Vorsorgeauftrag)
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• Alt und jung / verheiratet oder ledig

• Do it yourself !   Hilf dir selbst, …
(Persönliches Risk Management / personal planning)

• Selbstverantwortung
(Mind the gap!)

• Autonom moderierte Fremdbestimmung ?

• Vermeiden einer Abhängigkeit vom Staat ? Von Angehörigen? 
Resp.: Sicherstellung, dass eine Vertrauensperson alles Notwendige besorgt

• Massnahmehierarchie / Subsidiarität
Nix "KESB first"!!!



Vertretung v.G.w. (insb. Partnervertretung, ZGB 374 ff.)
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 Bedürfnis der Praxis (da oft tragfähiges Umfeld vorhanden)

 Bis 2013: 
 rechtliche Grauzone / «Pragmatik» (hing damit oftmals von goodwill ab)
 Bestellungsprinzip für gesetzl. Vertretungen (ausserhalb der elterlichen Sorge) 
 neu: von Gesetzes wegen möglich (neben ZGB 166)  = Subsidiarität !

 Entlastung des Staates:  … dass die grundlegenden persönlichen und materiellen Bedürfnisse von 
urteilsunfähigen Personen befriedigt werden können, „ohne dass die Erwachsenenschutzbehörde 
tätig werden muss“ (Bericht Vorentwurf 2003)

 Stärkung Familiensolidarität 
 «Natürliches» Vertretungsrecht  /  Hypothetisierte Selbstbestimmung

 Automatismus: Gesetzlich vorgesehener Plan B, wenn kein Plan A existiert

 "Schmalspurprokura" (ZGB 374 II) 
Notariatsgeschäfte ?



Exkurs: Hierarchie im ESR (Subsidiarität)
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Bildlich …

Also: 
Nix "KESB first" 

!!

yvobiderbost - 25.8.2023



II. Die Rolle der Urteilsfähigkeit
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Das Leben 
verlangt aber 

Handlungen …

Vertretung
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Wirkungseintritt
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Nota bene:
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Nicht jede Urteilsunfähigkeit 

führt zu einer Beistandschaft.

Nicht jede verbeiständete Person 

ist urteilsunfähig.



Einbezug Urteilsunfähiger
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Dass Handlungen urteilsunfähiger Personen 
grundsätzlich wirkungslos sind (ZGB 18), heisst 
nicht, dass auch deren Äusserungen, Wünsche 
und Einstellungen bedeutungslos sind!
 ZGB 388; 406 etc.

 bekannter oder mutmasslicher Willen (entsprechende Ermittlungspflicht)

 Supported decision-making statt substituted decision-making

Eine Massnahme ist kein "Reset" 

Achtung: 
Urteilsfähigkeit des 
Urteilsunfähigen … 



III. Ausgewählte Notariatsbezüge 
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A)  Vorsorgeauftrag (KESB: Validierung)

ein paar ausgewählte beratungsrelevante Themen …
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Erstellungszeitpunkt

Bern, 24./25. April 2024 Yvo Biderbost 28

 Handlungs- / Urteilsfähigkeit
 Beweisproblematik / Vermutungen

 Exkurs: Urteilsfähigkeit im Validierungszeitpunkt



Umsetzung
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 Interessenkollision / Insichgeschäfte

 Eigene Vorsorge ist Selbstbestimmung!

 ZGB 365 III ist m.E. durch Selbstbestimmung "überlagerbar"

 Hinweis: Latente Interessenkollisionen (insb. Angehörige) 

 Schenkungen

 ZGB 412 (und OR 396) nicht anwendbar, aber wohl OR 240 II

 M.E. "überlagerbar" (bei klarer und präziser Umschreibung)

 OR 396 III (besondere Ermächtigung gem. Auftragsrecht, namentlich für Grundstückgeschäfte etc.)

 Umstritten, m.E. nicht anwendbar, aber …

 Hinweis:  auch ZGB 416 ist nicht anwendbar



Zustimmungsbedürftige Geschäfte (ZGB 416)
insb. Liegenschaftsgeschäfte

(bei Beistandschaften)
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"Mecano"
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 Vertretungsbeistandschaft

 Entsprechender Auftrag (in "Vermögensverwaltung" enthalten)

 Beistand = Vertreter
KESB: Zustimmungsvorbehalt / Suspensivbedingung

(materielle Wirksamkeitsvoraussetzung)

 Zustimmungsbedürftigkeit entfällt, wenn die betroffene Person 
diese selbst erteilt und erteilen kann, also (1) diesbezüglich nicht in 
der Handlungsfähigkeit eingeschränkt und (2) ausserdem 
urteilsfähig ist (ZGB 416 II). Oder selbst handelt.

 Hinweis: "verbotene Geschäfte" gem. ZGB 412 
(Stiftungen; Bürgschaften; erhebliche Schenkungen)



Ablauf
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Richtlinien für den Grundstückverkauf:
www.stadt-zuerich.ch/kindes_und_erwachsenenschutzbehoerde.html

!
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Nachlassangelegenheiten
> Der verbeiständete Erbe
> Der verbeiständete (künftige) Erblasser

inkl. die erbindizierte Gefährdungsmeldung
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Falls noch 
Zeit …
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(Ein) Fazit:
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Die KESB kann bezüglich Handlungsfähigkeit bestimmen, nicht aber über die 
Urteilsfähigkeit.

Beschränkungen der Handlungsfähigkeit können Geschäfte verhindern, wenn dies 
angezeigt ist. 

Oftmals geht es allerdings eher darum, (handlungs-/urteilsunfähigen) Personen die 
Teilnahme am Rechtsleben erst zu ermöglichen.

Urteilsunfähigkeit ist kein Stumpen- oder Abstellgleis!

Die KESB ist nicht einfach eine Verhinderungsbehörde, im Gegenteil.



Und zum Schluss hoffe ich,
dass es nicht mehr so aussieht …
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…, sondern so:
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Märssi boggu !!

….

???
Fragen

???

Prof. (tit.) Dr. iur. Yvo Biderbost
yvo.biderbost@zuerich.ch
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Yvo Biderbost
Leiter Rechtsdienst, KESB Stadt Zürich
yvo.biderbost@zuerich.ch
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